
 

 

 

 

 

 

 

 

BİLİMSEL PROGRAM 

15 KASIM 2024, Cuma 
 

08:30-09:00  Kayıt ve Açılış 

09:00-13:00  Moderatör: Mehmet Zileli 

09:00-09:45  Panel 1: Torakal ve lomber fraktürlerde yönetim  

Olgu sunumu        Adem Yılmaz 

Sınıflamalar ve tedavi seçenekleri     Aydemir Kale 

Cerrahi teknikler       Serdar Ercan 

Vertebroplastinin yeri var mı?      Vehbi Gülmen 

Tartışma  

Özet ve yorum        Onur Yaman 

 

09:45-10:15  Karşıt görüşler 1: Bel ağrısında enjeksiyonlar yararlı mı, kanıt var mı? 
    Faset ve sakroiliak eklem enjeksiyonu yararlıdır    Melih Üçler 
     İntradiskal enjeksiyon yararlıdır      Akın Gökçedağ 
    Enjeksiyonlar yararlı değildir      İlker Deniz Cingöz 

Tartışma  

Özet ve yorum        Serdar Kahraman 
 

10:15-10:45  Kahve Arası 
 
10:45-11:30   Panel 2: Dejeneratif listezis ve dar kanalda ne zaman ve nasıl cerrahi? 
   Olgu sunumu        Emre Delen 
  Sadece dekompresyon ne zaman?     Ülkün Ünlü Ünsal 
  Füzyon ne zaman?       Ender Ofluoğlu 

Tartışma  

Özet ve yorum        Mehmet Zileli 
 

11:30-12:15  Panel 3: Füzyon cerrahisi sonrası psödoartroz nasıl önlenir? 
  Olgu sunumu        Ramazan Paşahan 
  Greft yatağının hazırlanması ve greft çeşitleri    Celal Özbek Çakır 
  İnterbody greft ve kafes       Güçlühan Güçlü 
  Cerrahi planlamanın önemi      Ender Ofluoğlu 

Tartışma   

Özet ve yorum        Mehmet Zileli  

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12:15-12:30  Olgu tartışması / Katılımcılardan gelen olgular 
  Tartışma 
 
12:30-13:00  Firma Çalıştayı-Tria Spine: Osteoporotik Hastalarda Fenestre Vida Uygulamaları 
  Ender Ofluoğlu 
 
13:00-14:00  Öğle Yemeği 
 
14:00-17:00  Moderatör: Serdar Kahraman 
 
14:00-14:45  Panel 4: Dejeneratif deformitede osteotomi 
  Olgu sunumu        Numan Karaarslan 
  Osteotomi endikasyonları      İsmail İştemen 
  Osteotomi teknikleri       Yahya Güvenç 
  Osteotomi komplikasyonları ve önlenmesi    Suat Canbay 
  Tartışma 
  Özet ve yorum        Haluk Berk 
 
14:45-15:30  Panel 5: Omurgada Denge ve Radyolojik Değerlendirme 
  Omurgada sagittal ve koronal dengenin önemi    Ömer Akçalı 
  Spinal dengesizlikte kompansasyon mekanizmaları   Onur Yaman 
  Spinopelvik parametrelerin radyolojik değerlendirmesi   Erkin Sönmez 
  Deformite cerrahisi planlamasında radyolojik parametrelerin önemi Haluk Berk 
  Tartışma 
  Özet ve yorum        Ender Ofluoğlu 
 
15:30-16:00  Kahve Arası 
 
16:00-16:45  Karşıt görüşler 2: Endoskopik diskektomi yeni standart mı? 
  Evet         Altay Sencer 
  Hayır         Kemal Koç 
  Tartışma 
  Özet ve yorum        Mehmet Zileli 
 
16:45-17:30  Karşıt görüşler 3: İntramedüller tümörlerde açılış nasıl olmalı? 
  Unilateral yaklaşım ve hemilaminektomi    Kemal Paksoy 
  Laminoplasti        Numan Karaarslan 
  Total laminektomi       Mehmet Seçer 
  Tartışma 
  Özet ve yorum                                                              Onur Yaman 



 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16 KASIM 2024, Cumartesi 

 
09:00-13:00  Moderatör: Kemal Koç 

 

09:00-09:45  Panel 6: Spinal instabilite kararı nasıl verilir? 

  Olgu sunumu        Aydemir Kale 

  Travmatik instabilite       Cengiz Türkmen 

  Tümör kökenli instabilite      Serdar Kahraman 

  Dejeneratif instabilite       Barış Özöner 

  Tartışma 

  Özet ve yorum        Sait Naderi 

 

09:45-10:30  Panel 7: Geriatrik spinal cerrahi 

  Olgu sunumu        İlyas Dolaş 

  Geriatrik cerrahide delirium ve bitkinliğe karşı önlemler   Murat Baloğlu 

  Geriatrik cerrahide osteoporoza karşı önlemler    İlhan Yılmaz 

  Geriatrik olgularda intraoperatif önlemler    Murat Şakir Ekşi 

  Tartışma 

  Özet ve yorum        Onur Yaman 

 

10:30-11:00  Kahve Arası  

 
11:00-11:45  Panel 8: Bel ağrısında hangi tedaviler etkili? 

  Fizik tedavi, manuel terapi, masaj     Yeşim Kirazlı 

  Egzersiz         Sevtap Günay Uçurum 

  İlaç tedavisi, opioidler       Buse Sarıgül 

  Tartışma 

  Özet ve yorum        Kamil Sucu 

 

11:45-12:30  Karşıt görüşler 4: Lomber foraminal stenozda ne yapalım? 

  Foraminal blok        İdris Avcı 

  Endoskopik dekompresyon      Salim Şentürk 

  İnterbody kafes ve füzyon      Adnan Demirci 

  Tartışma 

  Özet ve yorum        Kemal Koç 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:30-13:00  Olgu tartışması / Katılımcılardan gelen olgular 

  Tartışma 

 

13:00-14:00  Öğle Yemeği 

 

14:00-17:45  Moderatör: Ender Ofluoğlu 

 

14:00-14:20  Konferans 1: Lomber dar kanalda hasta yönetimi    

Kemal Koç 
  Tartışma 

 

14:20-14:40  Konferans 2: Modern tıbbın sorunları: Savunmacı tıp, çevrimiçi muayene vb  

Ali İhsan Ökten   

  Tartışma 
 
14:40-15:30  Karşıt görüşler 5: Dejeneratif instabilitede spinal implantlar gerekli mi? 
  Hayır         Kudret Türeyen 
  Evet         Yahya Güvenç 
  İmplant felsefesi       Ali İhsan Ökten 
  Tartışma 
  Özet ve yorum        Mehmet Zileli 
 
15:30-16:00  Kahve arası 
 
16:00-16:30  Ben Nasıl Yaparım 1: Torakal disk hernisi 
  1.Konuşmacı        Salim Şentürk 
  2.Konuşmacı        Şeref Doğan 
 
16:30-17:00  Ben Nasıl Yaparım 2: Çok seviyeli OPLL 
  1.Konuşmacı        Ahmet Dağtekin 
  2.Konuşmacı        Erkan Kaptanoğlu 
 
17:00-17:45  Panel 9: Kranyoservikal bileşkeye yaklaşım 
  Olgu sunumu        Erdal Yayla 
  Anterior yaklaşımlar       Yahya Güvenç 
  Posterior yaklaşımlar       İhsan Doğan 
  Lateral yaklaşımlar       Şükrü Çağlar 
  Tartışma 
  Özet ve yorum        Mehmet Zileli 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17 KASIM 2024, Pazar 

 
09:00-13:00  Moderatör: Erkan Kaptanoğlu 

 

09:00-09:30  Karşıt görüşler 6: Lomber dar kanalda endoskopi etkili midir /daha iyi midir? 

  Evet         Altay Sencer 

  Hayır         Murat Kalaycı 

  Tartışma 

  Özet ve yorum        Şükrü Çağlar 

 

09:30-10:00  Ben Nasıl Yaparım 3: Lomber kifoz-düz bel sendromu 

  1.Konuşmacı        Onur Yaman 

  2.Konuşmacı        Süleyman Çaylı 

 

10:00-10:20  Konferans 3: İntraoperatif navigasyon standart mı olacak? 

  Kamil Sucu 

 

10:20-10:40  Konferans 4: Sakroplasti ve servikal vertebroplasti: Ne zaman ve nasıl? 

  Sait Naderi 

  Tartışma 

 

10:40-11:00  Kahve Arası 

 

11:00-11:30  Karşıt görüşler 7: Sakral vida gevşemesinde ne yapmalı? 

  Sakroplasti        Erkin Sönmez 

  L5-S1 ALIF veya TLIF       Çağrı Canbolat 

  Tartışma 

  Özet ve yorum        Serdar Kahraman 

 

11:30-12:15  Panel 10: Pediatrik olgularda implant seçimi 

  Olgu sunumu        Ülkün Ünlü Ünsal 

  İnfantlarda deformite ve instabiliteye yaklaşım    Nail Özdemir 

  Juvenil ve adolesan skolyozunda yaklaşım    Ercan Bal 

  Büyüyen omurgada stratejiler      Can Koşay 

  Tartışma 

  Özet ve yorum        Ömer Akçalı 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12:15-13:00  Olgu sunumu ve tartışma 
  Olgu sunumu 1: Omurga tümörü     İsmail Bozkurt 
  Olgu sunumu 2: Servikal fraktür      Ahmet Tolgay Akıncı 
  Olgu sunumu 3: Proksimal bileşke kifozu    İdris Avcı 
   
13:00  Kursun Kapanışı 


